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Gehor und Horsysteme regelmaBig iiberpriifen
Wer gut hort, erlebt den Friihling intensiver

Mainz, 05.04.2022. Vogelgezwitscher oder das Summen der ersten Bienen: Der Friihling
halt jetzt ein vielstimmiges Klangkonzert flr uns bereit. Um die Natur mit allen Sinnen
genieBen zu kodnnen, ist gutes Horen Voraussetzung. Dieses steht fur Lebensqualitat und
halt aktiv. Damit das bis ins hohe Alter so bleibt, rat Marianne Frickel, Prasidentin der
Bundesinnung der Hérakustiker (biha), zur regelméaBigen Uberpriifung von Gehér und
Horsystem.

,Ein Hortest, der bei Horakustikern zumeist kostenlos ist, ermdglicht es, einen Horverlust
frihzeitig zu erkennen und schnellstmdglich zu versorgen”, erklart Horakustikmeisterin
Marianne Frickel. Das ist wichtig, denn ein Horverlust kommt oft schleichend und wird
von den Betroffenen im friihen Stadium selten selbst bemerkt. Zu Beginn einer
Horminderung werden Tone in hohen Frequenzen und auch Konsonanten schlechter
oder nicht richtig gehort. Im Anfangsstadium erganzt das Gehirn die nicht gehdrten
Sprachanteile automatisch. Je langer ein Mensch aber nicht mehr gut hort, desto
schneller verlernt er das Verstehen und Erganzen fiir ihn nicht mehr horbarer Laute.
Gesprache werden fiir ihn anstrengender, seine Teilnahme am sozialen Leben ist
erschwert. ,Durch eine individuelle Horsystemanpassung beim Horakustiker lasst sich
ein Horverlust bestmdglich ausgleichen”, erklart Frickel.

Auch, wer ein HOrsystem tragt, sollte es einmal im Jahr, beispielsweise im Rahmen eines
Frihjahrs-Checks, Uberpriifen lassen. ,Das Gehor sowie die Horgewohnheiten von
Menschen koénnen sich im Laufe der Zeit verdndern. Horakustiker kénnen die
individuellen Einstellungen des Horsystems entsprechend nachjustieren”, erklart Frickel.

V.i.S.d.P:

Bundesinnung der Horakustiker (biha) KdoR,

WallstraBe 5, 55122 Mainz; Internet: www.biha.de;

Telefon: 06131 965 60-28; Dr. Juliane Schwoch; E-Mail: schwoch@biha.de 1



biha)

Bundesinnung der
Hoérakustiker KdoR

Bildunterschrift: Gut zu héren, halt jung und aktiv. Wer seine Umwelt mit allen Sinnen wahrnimmt und sich
mit anderen austauscht, nimmt intensiv am Leben teil. Damit dies bis ins hohe Alter so bleibt, raten
Hérakustiker zur regelméaBigen Uberpriifung von Gehér und Hérsystem.
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Hintergrund zum Hoérakustiker-Handwerk

In Deutschland gibt es etwa 5,4 Millionen Menschen mit einer indizierten Schwerhdrigkeit.
Schwerhdrigkeit zahlt zu den zehn haufigsten gesundheitlichen Problemen. Mit Gber 7.000
Horakustiker-Betrieben und ca. 15.000 Horakustikern versorgt das Horakustiker-Handwerk
bereits ca. 3,7 Millionen Menschen in Deutschland mit modernsten Hérsystemen. Die
Bundesinnung der Horakustiker (biha) KdoR vertritt die Interessen der Hérakustiker in
Deutschland.

Die Versorgungsqualitat im Bereich von Hérsystemen ist in Deutschland sehr gut, das
bestatigt die groBte jemals von gesetzlichen Krankenversicherungen (GKV)
durchgefiihrte Versichertenbefragung zur Hérsystemversorgung in Deutschland. Rund
90 Prozent der Versicherten waren ,sehr zufrieden” oder ,zufrieden” mit der
individuellen Versorgungssituation. Und das unabhangig davon, ob der Versicherte
eine mehrkostenfreie Versorgung gewahlt oder eine private Zuzahlung geleistet hat.

Neben der Erstversorgung des Kunden ist der Horakustiker auch fiir die begleitende
Feinanpassung mit wiederholten Uberpriifungen und Nachstellungen der
Horsystemfunktionen u.v.m. zustandig. Er berdt zu Gehdrschutz, Tinnitus und allem rund
ums Horen.
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